
21 SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO DOMINGO

17-Mai 18-Mai 19-Mai 20-Mai 21-Mai 22-Mai 23-Mai

05:00 05:00 05:00 05:00
Cont. ( R )                                                   

Em Linha/Edição Noite
05:00 Estrelas SLB 05:00 Futsal 05:00

05:30 05:30 05:30 05:30  Corporate Club 05:30 Adeptos Como Nós 05:30  Futebol Formação 05:30

06:00 06:00 06:00
 Conversas na 

Catedral
06:00 06:00 06:00 06:00

06:30 06:30 06:30  Corporate Club 06:30 06:30 06:30 06:30

07:00 ( R ) Benfica 21H 07:00 ( R ) Benfica 14H 07:00 ( R ) Benfica 21H 07:00 ( R ) Benfica 21H 07:00 ( R ) Benfica 21H 07:00 ( R ) Benfica 21H 07:00 ( R ) Benfica 21H

07:31 07:30 07:30 07:30 Futsal 07:30 07:30 07:30 Estrelas SLB

08:00 08:00 08:00 08:00 Adeptos Como Nós 08:00 08:00 08:00 Adeptos Como Nós

08:31 Futsal 08:30 08:30 08:30 08:30 08:30 08:30

09:00 09:00 09:00 09:00 09:00 09:00 09:00

09:30 09:30 Basquetebol 09:30 ( E ) Futsal 09:30 ( E ) Hóquei 09:30 ( E ) Basquetebol 09:30 09:30
( E ) Outras 

Modalidades

10:00 10:00 10:00 10:00 10:00 10:00 Benfica 10H 10:00 Benfica 10H

10:30 10:30 10:30 10:30 10:30 10:30 10:30 Râguebi 

11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00
( E )                                        

Futebol Formação

11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30

12:02 12:00  Futebol Formação 12:00 Estrelas SLB 12:00 12:00 12:00 12:00

12:30 12:30 12:30 12:30 12:30 12:30 Adeptos Como Nós 12:30

13:00 13:00 13:00 13:00 13:00 13:00 13:00

13:30 13:30 13:30 13:30  Futebol Formação 13:30 13:30 13:30  Corporate Club

14:00 Benfica 14H                14:00 Benfica 14H                14:00 Benfica 14H                14:00 Benfica 14H                14:00 Benfica 14H                14:00 Benfica 14H                14:00 Benfica 14H                

14:30 14:31
 Conversas na 

Catedral
14:30 14:30 14:30 ( E ) Andebol 14:30 14:30

15:00 15:00  Corporate Club 15:00 15:00 15:00 15:00 15:00

15:28 Pelas Casas do Benfica 15:34 Voleibol 15:30 Adeptos Como Nós 15:30 ( E ) Voleibol 15:30 15:30 15:30

16:00 16:00 16:00 16:00 16:00 16:00 16:00

16:30 16:30 16:30 16:30 16:30 16:30 16:30

17:00 Voleibol 17:00 17:00  Corporate Club 17:00 17:00 17:00 17:00 Adeptos Como Nós

17:28 17:30 17:30 Hóquei 17:30 17:30 17:30 ( E ) Râguebi 17:30

18:00 18:00 18:00 18:00 18:00 18:00 18:00

18:30 18:30 18:30 18:30 18:30 18:30 18:30

19:00 18:57 Estrelas SLB 19:00 19:00 19:00 19:00 19:00

19:30 19:27 Adeptos Como Nós 19:30 19:30 19:30 19:30 Hóquei 19:30 Benfica 21H                     

20:00 20:00 Pelas Casas do Benfica 20:00 Voleibol 20:00 20:00 20:00 20:00

20:30 20:31 Basquetebol 20:30 Futsal 20:30 Hóquei 20:30 20:30 20:30

21:00 21:00 Benfica 21H                     21:00 Benfica 21H                     21:00 Benfica 21H                     21:00 Benfica 21H                     21:00 Benfica 21H                     21:00

21:30 21:30 21:30 21:30 21:30 21:30 Estrelas SLB 21:30

22:00 22:00 22:00 22:00 22:00 22:00 22:00

22:27
 ( E )                                              

Estrelas SLB
22:30 22:30 22:30 22:30

( E ) Pelas Casas do 

Benfica
22:30 22:30

23:00
( E )                                              

Adeptos Como Nós
22:58 23:00 23:00 23:00  Corporate Club 23:00 23:00

23:30
 Conversas na 

Catedral
23:30 23:30 23:30 23:30 23:30 23:30

00:00  Corporate Club 23:57 Couratos e Bifanas 00:00 Estrelas SLB 00:00 00:00 00:00 00:00

00:30 Futsal 00:28 Pelas Casas do Benfica 00:30 Adeptos Como Nós 00:30  Corporate Club 00:30 1ª Parte                                      

Canela até ao Pescoço
00:30 00:30

01:00 ( R ) Benfica 14H 01:00 ( R ) Benfica 21H 01:00 ( R ) Benfica 21H 01:00 ( R ) Benfica 21H 01:00 ( R ) Benfica 21H 01:00 ( R ) Benfica 21H 01:00 ( R ) Benfica 21H

01:30 Couratos e Bifanas 01:33  Corporate Club 01:30 Pelas Casas do Benfica 01:30 01:30 2ª Parte                                      

Canela até ao Pescoço
01:30 01:30

02:02 02:00 02:00 02:00 02:00 02:00 02:00

02:30 02:30 02:30 02:30 02:30 02:30 02:30

03:00 03:00 03:00 03:00 03:00 Voleibol 03:00 03:00

03:30 03:30 03:30 03:30 03:30 Basquetebol 03:30 03:30 Pelas Casas do Benfica

04:01 04:00 04:00 04:00 04:00 Andebol 04:00 04:00

04:30 04:30 04:30 04:30 04:30 Hóquei 04:30 04:30

Notícias / Jornais Comentário Jogos de Futebol Programas de Futebol

TV Shop/Fórum/CallTv Debates Documentário Entrevistas

Progama de Informação Entretenimento Modalidades Jogos Modalidades

( E ) - Estreia ( D ) - Directo ( R ) - Repetição ( G ) - Gravado © 2009 Benfica TV

( R )                                                                                 

Jogo da Jornada        

SLB x Setúbal

Jornal O Benfica

GRELHA DE PROG. BENFICA TV

Benfica 10H 

(c/Análise e Opinião)

Em Linha                                      
(Directo)

Canela até ao Pescoço

Wrestling SLB  

 45 Minutos

Planeamento e Grelha 2009

Em Linha                                      
(Directo)

Em Linha                                      
(Directo)

( E )                                   

45 Minutos

O Maior Benfiquista               

Em Linha                                      
(Directo)

Benfica 10H 

(c/Análise e Opinião)

Benfica 10H 

(c/Análise e Opinião)

Wrestling SLB  

Em Linha                                      
(Directo)

( R )                                                   

Em Linha                     
Edição da Noite

Benfica 10H 

(c/Análise e Opinião)

Em Linha                                      
(Directo)

( D )                                                   

Em Linha                     
Edição da Noite

Canela até ao Pescoço

( E ) Canela até ao 

Pescoço

Estúdio BTV

Em Linha                                      
(Directo)

( R )                                                   

Em Linha/Edição Noite
 45 Minutos

SEM

Benfica 10H 

(c/Análise e Opinião)

Em Linha                                      
(Directo)

( G )                                   

Jogo de Futsal Empresas                          

SLB x AIP FIL                                    

Wrestling SLB  

( R ) Cont.                                  

Debate                          
Bloggers

Futebol Profissional                                

( R )                                   

Jogo de Futsal Empresas                          

SLB x AIP FIL                                    

( E )                                     

Jornal O Benfica

Wrestling SLB  

( R )                            

Debate                          
Bloggers

( R )                            

Debate                          
Bloggers

 45 Minutos

( R )                                             

Os Gloriosos                                                  

( R )                                             

Os Gloriosos                                                  

Jornal O Benfica

O Maior Benfiquista               

( R )                                        

Debate                          
Bloggers

Jornal O Benfica

( E )                                           

A Jornada                                  
(Debate)

Estúdio BTV

Estúdio BTV

( R )                                        

Debate                          
Bloggers

 45 Minutos

 ( E ) Em Defesa do 

Benfica

( E )                                        

Debate                          
Bloggers

( E ) Estúdio BTV

( R )                                             

Os Gloriosos                                                  

( E )                                 

Wrestling SLB  

Futebol Profissional                                

( R )                                   

Jogo de Futsal Empresas                          

SLB x AIP FIL                                    

Futebol Profissional                                

( R )                                             

Os Gloriosos                                                  

( R )                                   

Jogo de Hóquei                              

SLB  x Candelária 
Seniores                                                       

A Jornada                                  
(Debate)

( D )                                   

Jogo de Voleibol                             

SLB  x Espinho            
Iniciados                                                      

( R )                                   

Jogo de Futsal Empresas                          

SLB x AIP FIL                                    

( D )                                                   

Todos Por Um                  

Canela até ao Pescoço

Estúdio BTV

 Em Defesa do Benfica

( R )                                             

Os Gloriosos                                                  

( R )                                   

Jogo de Hóquei                              

SLB  x Nafarros            
Infantis                                                      

 Futebol Profissional                                

A Jornada                                  
(Debate)

 45 Minutos

( R )                                                    

Todos Por Um  

( R )                                   

Jogo de Basquetebol                                

SLB x Guimarães   

Seniores                                     

( R )                                                                                 

Jogo da Jornada         

SLB x Rio Ave                 
30ª Jornada

( R )                                                                                 

Jogo da Jornada         

SLB x Rio Ave                 
30ª Jornada

( E )                                             

Os Gloriosos                              

Estúdio BTV

O Maior Benfiquista               

( E )                             

Futebol Profissional                                

 Futebol Profissional                                

( R )                                                                                 

EUA / Canadá           Jogo                

NewEngland x SLB                  

( D )                                                                                 

EUA / Canadá           Jogo                    

Panatinaikos x SLB                  

 45 Minutos

( R )                                                                                 

Jogo da Jornada         

SLB x Rio Ave                 
30ª Jornada

Em Linha                                      
(Directo)

( R )                                                                                 

Jogo de Iniciados         

SLB x SCP                   
Iniciados B

Em Linha                                      
(Directo)

( R )                                                                                 

Jogo de Júniores      

SLB x SCP

Futebol Profissional                                

( R )                                        

Debate                          
Bloggers

Jornal O Benfica

 Em Defesa do Benfica

( D )                                   

Jogo de Hóquei                              

SLB  x Candelária 
Seniores                                                       

( D )                                   

Jogo de Hóquei                              

SLB  x Nafarros            
Infantis                                                      

( R )                                   

Jogo de Andebol                              

SLB x Belenenses                     
Séniores                                 

Wrestling SLB  

( R )                                        

Debate                          
Bloggers


